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(YouTube Julio 27-22) 
 
LECTURA BÍBLICA (1 Pedro 5:5-11) 
 
VERSÍCULO DE LA SEMANA ANTERIOR 
 
“Mas a Jehová vuestro Dios serviréis, y él bendecirá tu pan y tus aguas; y yo quitaré toda 
enfermedad de en medio de ti. No habrá mujer que aborte, ni estéril en tu tierra; y yo 
completaré el número de tus días” (Éxodo 23:25-26). 
 
VERSÍCULO PARA MEMORIZAR  
 
“Quien llevó Él mismo nuestros pecados sobre el madero, para que vosotros, estando 
muertos a los pecados, vivamos a la justicia; y por cuya herida fuisteis sanados”.  
(1 Pedro 2:24) 
 
PREGUNTAS INTRODUCTORIAS 
 

 Según (Efesios 4:26) ¿Qué debemos hacer cuando nos airamos? 
 

R/ NO PECAR 
  

 Según (Efesios 4:27) Después de su conversión, ¿Qué debe hacer el que hurtaba? 
 

R/ NO HURTAR MAS, SINO TRABAJAR PARA QUE COMPARTA CON EL QUE TIENE 
NECESIDAD 

 
 Según (Efesios 4:29) ¿Qué no debe salir de la boca del cristiano? 

 
R/ PALABRAS CORROMPIDAS 
 

 ¿Qué palabras debemos hablar los cristianos? (Efesios 4:29) 
 

R/ LA BUENA PALABRA, NECESARIA PARA LA EDIFICACION 
 

 Según (Efesios 4:30) ¿Qué no debemos hacer? 
 

R/ NO DEBEMOS CONTRISTAR AL ESPÍRITU SANTO 
 

 ¿Cuál es el sello que Dios nos dio para el día de nuestra redención?  
(Efesios 4:30) 

 
R/ EL ESPÍRITU SANTO 
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DIOS DE LOS VALLES Y LOS MONTES 
 
Introducción: En nuestro caminar en este planeta encontraremos montañas muy altas donde 
estaremos en la cima y estaremos victoriosos, pero también lugares muy bajos donde 
veremos la derrota.   Hoy Él Señor nos va hablar de como alcanzar la victoria en lo más bajo, 
en la selva espesa, en el rio más agresivo.  La Palabra nos habla en 1 Reyes capitulo 20 del 
rey de Siria llamado Ben-Adad; recordemos que Siria era el archi enemigo de Israel, este 
perverso rey agrupó  a 32 reyes para rodear la ciudad de Samaria para exterminar el reino 
del Norte (Israel con sus 10 tribus).   
 
I. EL MENSAJE MENTIROSO DEL ENEMIGO PARA DEBILITARNOS.  
Ben-Adad le envía un mensaje escalofriante al rey de Israel llamado Acab.  1  Reyes 20: 5-6 
NTV:  “Pronto los mensajeros de Ben-Adad regresaron y dijeron: «Ben-Adad dice: “Ya te he 
exigido que me des tu plata, tu oro, tus esposas y tus hijos;  pero mañana a esta hora, enviaré 
a mis funcionarios a registrar tu palacio y las casas de tus funcionarios. ¡Se llevarán todo lo 
que más valoras!”. Israel estaba totalmente indefenso.  

Déjeme preguntarle: Que le ha quitado el enemigo en los últimos meses o años? familia? 
capital? hijos? paz? El enemigo nos quiere quitar todo lo que es precioso e importante para 
nosotros Juan 10:10: “El ladrón no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo he venido 
para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia”  El enemigo inicia con las salud, 
finanzas, luego familia, matrimonio y finalmente cualquier cosa que para nosotros es 
valorada. Hay muchos como Acab el rey de Israel que tienen un conflicto y asumen que el 
enemigo les hurtó todo; él quiere dejarnos en la bancarrota que  vivamos  como pordioseros,  
con la soga al cuello, compromisos sin pagar, con mucha tención afectando matrimonio, 
familia, cada área de nuestra vida. Pero hoy el Señor nos dice, el Salmo 16:11: "Me mostrarás 
la senda de la vida; En tu presencia hay plenitud de gozo; delicias a tu diestra para siempre".    

II. JAMÁS DUDEMOS DEL PODER DE DIOS 
Israel atravesaba el peor momento pero Dios en su misericordia les dio la victoria. Sin 
embargo al año siguiente el Rey Ben-Adad vuelve a planificar otra guerra contra Israel. 1 
Reyes 20:28-29:  “ El hombre de Dios se presentó ante el rey de Israel y le dijo: «Así dice 
el SEÑOR: “Por cuanto los sirios piensan que el SEÑOR es un dios de las montañas y no un dios 
de los valles, yo te voy a entregar este enorme ejército en tus manos, y así sabrás que yo soy 
el SEÑOR.” 29 Siete días estuvieron acampados los unos frente a los otros, y el séptimo día se 
desató el combate. En un solo día los israelitas le causaron cien mil bajas a la infantería siria. 
Los asesores de Ben-Adad, dijeron: " su dios es un dios que le da la victoria solamente cuando 
están en la cima cuando están arriba, pues así cualquiera…, pero si los enfrentamos en los 
valles, en los lugares bajos su dios no les dará la victoria.  Peleemos contra ellos pero esta 
vez no en los montes sino en los valles. El enemigo nos dice: No lo lograrás,  Dios no te va 
defender, no te proveerá,  el cáncer te va a matar, tu esposo no va a volver, ahora si lo 
perdiste para siempre, tus hijos no van a salir adelante, Dios no va a luchar por ti y no te dará 
la victoria. Efectivamente Ben-Adad ataca con un ejército fuerte para acabar de una vez por 
todas con Israel.  Pero nuestro poderoso y hermoso Dios hace algo,  El Señor nos dice: No 
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soy solo el Dios de las partes altas, soy también el Dios de las partes bajas. Nadie me puede 
limitar, nadie me puede vencer y tú eres mi hija y tú eres mi hijo, yo soy tu Padre.   
 
III. DIOS NOS DA LA VICTORIA EN EL LUGAR MÁS BAJO, DONDE NO HAY ESPERANZA. 
La Escritura dice que entraron en batalla y en un solo día mataron a más de 100.000 soldados 
de infantería. Y adicionalmente el 1 Reyes 20:29-31 NTV: Los dos ejércitos acamparon, uno 
frente al otro, durante siete días. El séptimo día comenzó la batalla. En un solo día los 
israelitas mataron a cien mil soldados arameos de infantería.  El resto huyó a la ciudad de 
Afec, pero la muralla les cayó encima y mató a otros veintisiete mil de ellos. Ben-adad huyó 
a la ciudad y se escondió en un cuarto secreto. Los oficiales de Ben-adad le dijeron: «Hemos 
oído, señor, que los reyes de Israel son compasivos. Entonces pongámonos tela áspera 
alrededor de la cintura y sogas en la cabeza en señal de humillación, y rindámonos ante el 
rey de Israel. Tal vez así le perdone la vida. 

Cuando el ejército enemigo se escondió en la ciudad de Afec, pasó algo extraordinario el 
muro cayó y 27.000 soldados murieron aplastados. Eso significa que todos sus límites, lo que 
no lo deja progresar, eso que le incomoda y no lo deja avanzar hoy estarán destruidos debajo 
de esos muros, cuantos lo creen?. Dice la escritura, que Ben-Adad tuvo que implorar por su 
vida. Visualice sus enemigos destruidos. 

Conclusión: La adversidad nos hace fuertes. Porque con los enemigos conocemos el poder 
de Dios, con las tormentas conocemos la autoridad de Dios y en la adversidad conocemos la 
Gloria de Dios.  El enemigo nos ataca por la palabra que ha sido emitida de la boca de Dios 
sobre nuestra vida. Somos un peligro para el enemigo y sufre cuando escucha como el Señor 
nos habla de los planes que tiene para nosotros.  Deje de dudar del poder de Dios, muchos 
que nos ven creen que Dios sólo tiene poder cuando les va bien; Dios es grande y 
misericordioso, todos sabemos que Acab rey de Israel no se estaba comportando bien para 
el Señor, sin embargo Dios tuvo misericordia y les dio la victoria a todo el pueblo porque las 
misericordias de Dios son nuevas cada mañana. Siria en la antigüedad era una potencia en 
fuerza y poder pero fue vencida por Israel en el lugar más bajo que se encontraba.  El 
enemigo le dice que Dios solo lo bendice cuando va a la iglesia, ese era el argumento de los 
Sirios, Dios sólo ayuda a Israel cuando están en la cima, el Dios de ellos sólo pelean las partes 
altas, ese Dios no puede pelear en los valles. Pero Dios les dio la victoria. Dios lo ama y hoy 
trae la victoria en ese fracaso, en la pérdida, en la enfermedad, esa condición que tiene hoy 
no es para siempre, no dude más del poder de Dios. Dios es un Dios de amor, de bondad, de 
compasión y de justicia.  Dios es un Dios en los valles y en los montes. 


